华北水利水电大学

2017年春季田径运动会暨全民健身大会竞赛规程
一、比赛时间：
2017年4月13—14日

二、比赛地点：

龙子湖校区田径场、东篮、排球场地

三、竞赛项目：

1、学生男子组：

100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、4×100米接力、4×400米接力、男女混合4×100米接力（必须第一、三棒为女生）、学生教工男女混合8×100米迎面接力（教工、学生男女各2人）、学生教工男女混合异程接力800米×（1名男生）+400米×（1名女生）+200米×（1名男教工+1名女教工）、跳高、跳远、三级跳远、铅球共计十五项；

2、学生女子组：

100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球共计十二项；

3、教工男子青年组    40周岁（不含40周岁）以下：

100米、200米、800米、4×100米接力、4×400米接力、单人篮球全场运球上篮、单人篮球投准、单人单杠屈臂悬垂、单人快乐飞镖共计九项；

4、教工女子青年组    40周岁（不含40周岁）以下：

100米、200米、800米、4×100米接力、单人排球发准、单人毽球（1分钟）、单人跳绳（1分钟）、单人仰卧起坐（1分钟）、单人快乐飞镖共计九项；

5、教工男子中年组    40周岁—50周岁：

4×100米接力、4×400米接力、单人篮球全场运球上篮、单人篮球投准、单人单杠屈臂悬垂、单人快乐飞镖、双手前抛实心球、双手后抛实心球、原地摸高共计九项；

6、教工女子中年组    40周岁—50周岁：

4×100米接力、单人排球发准、单人毽球（1分钟）、单人跳绳（1分钟）、单人仰卧起坐（1分钟）、单人快乐飞镖、双手前抛实心球、双手后抛实心球、原地摸高共计九项；

7、教工男子老年组    50周岁（不含50周岁）以上：

单人排球抛准、单人篮球投准、单人快乐飞镖、单人垒球掷准共计四项；

8、教工女子老年组    50周岁（不含50周岁）以上：

单人排球抛准、单人篮球投准、单人快乐飞镖、单人垒球掷准共计四项。

四、参赛办法：

1、学生以院为单位，教工以分工会为单位报名参加比赛；

2、各单位报领队1人、教练2人；

3、每人限报二项（接力和集体项目除外），学生每项限报三人，教工每项限报二人（老年组每项限报四人）；接力每项每单位限报一队；

4、教工只能按年龄组参加本组比赛，不得跨组参加其他组别比赛（混合接力除外）。

五、竞赛办法：

1、执行中国田径协会审定出版的最新《田径竞赛规程》；

2、运动员参赛时必须在胸前、胸后都佩戴号码布（跳高比赛可佩戴一个号码布），号码布按上届要求各单位自备。

六、运动员资格：

1、运动员必须是本单位在册的学生及教职工，身体健康并购买人身意外伤害险；

2、凡发现冒名顶替者，全校通报批评，取消其比赛资格和名次奖励，并扣除单位团体总分30分，取消该单位体育道德风尚奖评比资格；

3、运动员报名后不得弃权，凡无故弃权者扣除单位团体总分2分。

七、录取名次及奖励办法：

1、学生组各单项均取前八名（报名人数不足8人减1录取），按9、7、6、5、4、3、2、1计分，教工、学生混合接力计入学生团体总分；接力项目计分加倍。

2、学生团体总分录取前六名给予奖励；

3、教工单项录取前六名（报名人数不足6人减1录取），按7、5、4、3、2、1计分，接力项目计分加倍。

4、教工团体总分录取前八名给予奖励。

5、破校纪录者除名次计分外，学生另加9分，教工另加7分，并发奖金。

6、如遇团体总分相等，按破纪录多者名次列前；如再相等，按第一名多者名次列前；余类推。

7、体育道德风尚奖教工组、学生组各六名。

八、报名办法：

1、各单位将由主管领导签字并加盖单位公章的报名表（附后）和保险单复印件一同于3月20日17：30前报送体育教学部办公室（龙湖校区文科楼9号楼9113室），同时将电子表格发送到邮箱：fangxu@ncwu.edu.cn
2、报名后不得更换，逾期不报者按不参赛论。

九、本规程解释权归属体育教学部，未尽事宜另行通知。

                                      华北水利水电大学体育运动委员会


2017年3月 1日

